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テーマなど新しくしたので気分⼀新か

な。



ステータス

⾵ほとんど

⾬でスタート遅くなる

今回も空気冷えている

それでも汗だく



途中

出てくる前に⾷べ過ぎた

上腹痛い



最後、ストレッチ

ゆっくり

汗が冷えてきた

ストレッチふつー



所感

FrontMatter を認識しない

既存のコンテンツも同様

改⾏まわり変更⼊った？

markdown 回りの変更ミスしてる？

⇒ 理由は不明だが良い機会なので FrontMatter まわり作り直し
た

⼊⼒だけでいうなら慣れた


